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iEnhorabuena,
amigos!

Nos complace darle la bienvenida a Ucrania. Este pequerio libro
contiene informacién clave sobre Ucraniay los ucranianos. Su finalidad
es ayudarle a conocer nuestro pais, a instalarse en él y a relacionarse con
los ucranianos con mayor facilidad y eficacia.

El libro se ha escrito a partir de la
experiencia y con la participacion de sus
compatriotas que ya estan sirviendo en
Ucrania.

Informacion principal
sobre Ucrania

Ucrania es un pais grande y diverso de Europa del Este. Es uno de los
mMayores paises europeos, con millones de habitantes. La capital y corazén
de Ucrania es la ciudad de Kyiv, donde viven unos 3,5 millones de
personas. Otras ciudades importantes y centros de grandes regiones:
Jarkiv, Dnipro al este, Lviv al oeste y Odesa al sur.







En 1991, los ucranianos
proclamaron su independencia,

lo que provoco el colapso de la

Unidén Soviética.

Recientemente, Ucrania se ha integrado con éxito en la
Unidn Europea y otras estructuras europeas. Por ello,
Ucrania ha sido atacada por Rusia, que quiere revivir su
imperio y volver a someter a Ucrania a su dominio.

Los ucranianos se defienden a si mismos
Y @ SU pais para Vvivir su propia vida en su
propio pais. Rusia no ha podido doblegar
la resistencia del pueblo, el gjército
ucranianoy conquistar Ucrania. Pero ha
conseguido ocupar temporalmente
algunos territorios ucranianos.

y Ap Casi todos los paises europeos se
IRELAMD U]"II'ED - i i . . )
- s L. solidarizan con Ucraniay la

ayudan a repeler la agresion rusa.
Ucrania es miembro asociado de

FRANCE

la Unidén Europeay esta
PORTUGAL

ht L, negociando su plena adhesién.



Ucrania es un pais democratico
donde el pueblo elige al Parlamento,
al Presidente y a los gobiernos
locales en elecciones libres.

Simbolos estatales
de Ucrania

La bandera ucraniana es azul y
amarilla. Estos colores representan
el dorado del trigo ucraniano bajo
el cielo azul de Ucrania.

El escudo ucraniano, el tridente, es un
antiguo simbolo de los grandes principes
kievitas, que los ucranianos convirtieron
en su propio escudo a principios de 1918. El

tridente volvié a ser el emblema nacional
de Ucrania poco después de la

independencia, en 1991.
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Himno nacional de Ucrania

T~
\\ i .+ Lalibertad de Ucrania no ha perecido, ni su gloria.
S %

: ' El destino nos sonreird, hermanos ucranianos.

_‘ -uev_stros enemigos desapareceran como el rocio bajo el sol. 4

,;Nosotros, hermanos, gobermnaremos en nuestra tierra libre.

o B 10l

' sacrificaremos cuerpoy alma por nuestra libertad.

~ Y demostraremos que nosotros, hermanos, somos '__" 4
¥ : e __ g ‘?q— 'C":.?

iEstas palabras son el espiritu del pueblo ucraniano, transmitido de generacién en generacion!
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El himno "Ucrania aun no ha muerto" fue escrito en la segunda mitad del siglo
XIX. Describe la decidida lucha de los ucranianos por el derecho a decidir el

destino de su pais y su fe en un futuro mejor.
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La moneda de Ucrania es el
hryvnia. Asi se llamaba en la Edad

Media la moneda de plata de los

grandes principes kievitas. Billete antlguo de hryvnia de plata (siglo

Xl) y billete moderno de 200 hryvnia.

Historia de Ucrania

Los ucranianos estan legitimamente orgullosos de su

larga y rica historia.
Hace unos 7.000 anos, surgio en el territorio de Ucrania
una de las primeras culturas agricolas del mundo, la
tripiliana. Los tripilos dejaron rastros de grandes
asentamientos, ceramicas originales y transmitieron las
tradiciones agricolas a los ucranianos.



En los siglos IX y X, los principes kievitas
crearon un gran estado - Rus (mas tarde
este nombre fue tomado por los rusos,
utilizando su versién griega - Rusia). El gran
principe kievita Volodymyr fue
especialmente famoso por su conversion al
cristianismo y el bautismo de Rus.

Antiguos gobernantes
de Kiev

El progreso de las tradiciones estatales en el siglo Xlll se vio interrumpido por
la invasion de némadas del este, que incendiaron Kyivy muchas otras
ciudades ucranianas, causando grandes bajas y destruccién. Posteriormente,
las tierras ucranias cayeron bajo el dominio de los grandes principes lituanosy,

mas tarde, de los reyes polacos.




En el siglo XV, los cosacos ucranianos amantes de la libertad aparecieron
en la frontera con la estepa ndmada. Los caballeros esteparios
defendieron las tierras ucranianas de los invasores del este, lucharon por

los derechos religiosos y sociales del pueblo. El nombre de Ucrania esta

asociado a los cosacos.

El Gran Levantamiento Cosaco,
dirigido por Hetman Bohdan
Khmelnytsky, condujo a la secesion
de los cosacos del rey polacoy a
una alianza con el zar de Moscu.

Cosaco Hetman

Sarks
Sin embargo, muy pronto Moscu viold el acuerdo, arrebato

a los cosacos sus derechos y libertades, conquistando

nuevamente a el pueblo ucraniano.

A principios del siglo XIX, las tierras

ucranianas estaban divididas entre
dos imperios, el ruso y el austriaco.




Pero pronto, el gran poeta ucraniano Taras
Shevchenko despertd los sentimientos p
nacionales ucranianos con su poesiay animo a

los ucranianos divididos por las fronteras a unirse.

Taras Shevchenko
(1814-1861)

Como resultado del derrocamiento de la monarquia rusa y de la revolucion
nacional, en 1917 se cred la Republica Popular Ucraniana y en 1918 el Estado
Ucraniano Occidental, que a principios de 1919 proclamo su unificacion - Zluky.
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LA REPUBLIQUE
UKRAINIENNE
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Mapas de Ucrania, con los que la delegaciéon
ucraniana acudio a la Conferencia de Paz de

Paris en 1919.

Sin embargo, la republica ucraniana unida fue incapaz de resistir la
presion de los enemigos externos y la agitacion interna. Como

resultado, las tierras ucranianas volvieron a dividirse entre Polonia y la
ahora comunista Rusia.



En 1932-1933, para acabar con la resistencia de los campesinos ucranianos, el

dictador moscovita Stalin organizé una hambruna masiva que mato a unos
4 millones de personas. Pero a pesar de la represion enemiga a gran escala,
los ucranianos siguieron luchando por vivir en su propio Estado

independiente.
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Victimas del hambre en
las calles de Jarkov

Como resultado de la Segunda Guerra
Mundial (1939-1945), las tierras
ucranianas se unieron en unasola
republica, gue se convirtié en uno de
los miembros fundadores de las
Naciones Unidas. Sin embargo, esta
republica formaba parte de la URSS y
estaba controlada por Moscu.

Finalmente, en 1991, Ucrania declard su independencia, que fue reconocida en

todo el mundo. Al principio, Rusia reconocio la independencia y las fronteras de

una Ucrania independiente, pero intenté someterla de manera informal.

Proclamacioén de la
independencia de

Ucrania el 24 de
agosto de 1991



En 2014, los ucranianos escenificaron la
Revolucion de la Dignidad y derrocaron al
presidente Yanukodvich, que habia intentado
detener el proceso de integracion europea

para complacer a Rusia.

En respuesta, el presidente ruso Putin lanzé una agresion armada contra
Ucrania. Rusia ocup6 la peninsula ucraniana de Crimea e inicié un conflicto

militar en el Donbass ucraniano.

Incapaz de obligar a

Ucrania a someterse, en

2022, Rusia lanzé una K™ e
guerra a gran escala contra oot o

Bonrorpan

ropofP PAHKIBCE.

Pacros-ua-foHy

Ucrania, que continla 2% _ ‘ 3 1 c g
hasta el dia de hoy. N -. W inivn ‘ﬂ



Climay paisaje

Ucrania es un pais extenso en
cuanto a superficie. Por eso, tiene
distintos paisajesy zonas
naturales con climas diferentes.

Los bosques son comunes en el norte de Ucrania. El clima es frio en
invierno y moderadamente calido en verano.

En el centro de Ucrania predomina la estepa boscosa. Aqui el verano es
calidoy el invierno moderadamente frio.




Las regiones esteparias del sureste tienen veranos calurosos e inviernos frios.

Las regiones meridionales adyacentes al Mar Negro tienen veranos
calurosos e inviernos relativamente calidos.

Al ceste de Ucrania se encuentran los boscosos Carpatos. En invierno, las

estaciones de esqui son muy populares. En las montanas puede hacer
mucho frio y hay mucha nieve.




Ucrania tiene un vivo cambio de estaciones con importantes fluctuaciones
de la temperatura del aire. En otono, la mayoria de los arboles se deshojan
y algunos animales hibernan hasta la primavera. En invierno, las
temperaturas suelen ser inferiores a O grados centigrados, cae nieve los
rios y lagos se cubren de hielo. Es muy peligroso caminar sobre el hielo si
no es lo bastante grueso. Si va a Ucrania entre octubre y marzo procure
ropa de invierno.

En primavera, la naturaleza cobra vida con la aparicion de nuevas hojas

verdes y flores en los arboles.

Los veranos en Ucrania son calidos, a veces incluso calurosos. En general, el
clima de Ucrania es agradable. Antes de la guerra, muchos turistas visitaban
Ucrania en verano.




' Sobre los ucranianos y
sus costumbres

Los ucranianos son una gran nacion de
muchos millones de habitantes. El
ucraniano pertenece a las lenguas
eslavas y se parece a algunas de ellas
como el espanol se parece al portugués.

Dado que las tierras ucranianas formaron parte de distintos Estados durante
mucho tiempo, los ucranianos de las distintas regiones tienen ciertas
diferencias. El oeste de Ucrania es una sociedad mas religiosa que el este.

En el este, que estuvo bajo dominio ruso durante mucho tiempo, la lengua
rusa sigue siendo muy hablada. Pero esto no significa que estas gentes no
sean patriotas de su pais. AqQui son mas comunes las confesiones cristianas
ortodoxas. También hay iglesias catodlicas y varias protestantes en la mayoria
de las regiones de Ucrania. En todas las iglesias cristianas, los hombres
deben quitarse el sombrero.




También hay mezquitas musulmanas y sinagogas judias en las
ciudades ucranianas (sobre todo en las grandes).

Los ucranianos valoran mucho la familia
y los lazos de parentesco. Las chicasy las
mujeres tienden a tomarse en serio las
relacionesy a verlas como un paso hacia
el matrimonio.

Al principio, puede parecer que los
ucranianos son cerrados, demasiado
reservados y frios emocionalmente.

Los ucranianos (sobre todo los mayores) son mas reservados
emocionalmente. No confunda el comportamiento serio de un ucraniano
con frialdad. Suele ser un signo de cortesia, ya que los ucranianos tienden
a ser reservados con quienes no conocen bien. Pero, en general, son
personas abiertas, amables y hospitalarias.

Es costumbre que los ucranianos se quiten los zapatos al entraren la
casa privada o apartamento de alguien. Por regla general, a los
huéspedes se les ofrecen zapatillas a la entrada.

A los ucranianos les impresiona mucho que los extranjeros se dirijan a

ellos en ucraniano, por lo que le recomendamos que conozca algunas
expresiones ucranianas basicas. Para su comodidad, le recommendamos
que lea las seguintes palabras - de esta cartilla informativa.




Qué comeny beben
los ucranianos

La cocina ucraniana es peculiar y puede
que al principio ni siquiera le guste. Sin
embargo, hay que tener en cuenta que la
cocina ucraniana es muy variada y con el
tiempo, encontrara platos que le gusten.

Ademas, Ucrania dispone de todos los productos y condimentos que le
permitiran cocinar los platos a los que esta acostumbrado, los precios de
los alimentos son razonables. Las ciudades ucranianas cuentan con una
amplia red de establecimientos de comida, incluida una gran variedad de
locales de comida rapida. Ucrania produce muchos dulces de alta calidad,
que exporta a muchos otros paises.

En Ucrania se comen muchas carnes diferentes (las
mas populares son las de pollo y cerdo). En verano las
verduras se consumen sobre todo frescas, mientras
que en invierno se enlatan o fermentan.




Las bayasy las frutas abundan en Ucrania en verano. Seguro que le gusta
su sabor. En invierno, se secan y se convierten en mermeladas o compotas
dulces. En invierno, para entrar en calor, hay que comer comidas calientesy

consumir bebidas calientes.

El plato ucraniano mas famoso de la
Lista del Patrimonio Inmaterial de la
UNESCO es el borsch. Estaricay
espesa sopa se prepara de diferentes
maneras en las distintas regiones, e
incluso se dice en broma que cada
ama de casa ucraniana tiene su
propia receta para este plato. No deje
de probar las variedades y llevarse en
angasajar.

Los ucranianos son muy aficionados a agasajar a sus invitados con sus
platos. Si es usted un invitado, no rechace cuando se lo ofrezcan, pero al
menos pruebe el plato. Debido a la gran hambruna de principios de los
anos 30, los ucranianos tienen una mala actitud hacia tirar o desperdiciar la
comida, sobre todo el pan.

El alcohol es una cuestion aparte. Los ucranianos pueden ofrecerte
insistentemente beber alcohol fuerte con ellos. Puedes rechazar esa oferta
sin ofender al que te la ofrece diciendo que eres militar. Al fin y al cabo, esta
prohibido beber alcohol mientras se sirve en el ejército ucraniano. También
conviene saber que la cerveza ucraniana suele ser mas fuerte que la de
muchas regiones del mundo. Hay que tenerlo en cuenta para evitar
incidentes indeseados.




" Sobre el atractivo de
Ucrania

A pesar de una guerra larga, destructiva y
agotadora, Ucrania sigue siendo un pais
gue se desarrolla rapidamente.

Ucrania avanza en su camino de
integracion europea y tiene perspectivas
realistas de convertirse en miembro de la
UE en un futuro préximo.

Muchas regiones ucranianas viven y se desarrollan y superando las
consecuencias de los ataques rusos. Algunas regiones, especialmente en el
oeste del pais, apenas se han visto afectadas por la guerra. Alli la vida es
relativamente tranquila, que puede ser en un pais en guerra, donde muchos
hombres y mujeres han tomado las armas para luchar contra los invasores.

Ucrania tiene un alto nivel de servicios
en una amplia variedad de industrias,
con un alto nivel de digitalizacion en el
procesamiento de documentos.




La situacion de la delincuencia en las ciudades y pueblos ucranianos es
tranquila. La delincuencia callejera es mucho menor que en algunos
paises de América Latina, Africa o Asia. Ucrania tiene un alto nivel de
servicios médicos (especialmente en el gjército y otras estructuras para
militares), odontologia de alta calidad y bajo costo. Antes de la guerra, la
gente venia de otros paises en buscar los servicios de odontologos
ucranianos.

En puedes obtener una formacion
técnica o médica en inglés de alta

calidad y barata, con alta demandada y
bajo costo en la Unién Europea.

En ucrania tiene unas normas bastante

sencilias para hacer negocios. Apesar de
los combates y los ataques a las
comunicaciones, Ucrania sigue siendo un
gran exportador de productos agricolas.
La industria ucraniana se ha visto afectada
por la guerra, especialmente la region
industrializada de Donbas, en el sureste de
Ucrania, pero la industria de defensa esta
en auge en otras regiones.



El deporte es popular y esta muy desarrollado en
Ucrania. Los deportistas ucranianos se han hecho
famosos en todo el mundo:

el futbolista N | la atleta
Andriy Shevchenko Yaroslava Maguchikh

Elina Svitolina ' Marta Kostiuk




" Sobre los beneficios del servicio en
. las Fuerzas de Defensa de Ucrania

Al firmar un contrato para servir en las fuerzas de
defensa, aprenderas a utilizar las armas mas
avanzadas, dominaras los métodos mas
modernos de combate y medicina tactica.

Después de servir en las Fuerzas Armadas de Ucrania, tendras una carrera
militar abierta en los ejércitos de otros paises o en tu propio pais. Las

Fuerzas Armadas de Ucrania y otras organizaciones tienen buenos sueldos
y perspectivas de carrera.
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Se abona en la tarjeta bancaria
personal del funcionario, que se abre
en uno de los bancos ucranianos.

Puede retirar dinero en efectivo, pagar servicios con tarjeta o enviar una
transferencia al extranjero. Es importante saber que los sueldos militares
de los ciudadanos ucranianos y los voluntarios extranjeros son los mismos.

Para el periodo de formacion en el
centro de entrenamiento (que dura
de 30 a 45 dias), la ayuda financiera
es de unos 490 USD. Una vez
terminada la formacion y el servicio
en la zona de combate, la ayuda

econdmica aumenta. La zona de
combatey las tareas que realizan los
soldados son diferentes.




Por lo tanto, tenemos 4 tipos de pagos, que dependen de donde se

encuentre el militar. Si un militar realiza tareas de combate o especiales

fuera de la zona de combate, recibe 715 USD.

Si realiza tareas de combate o especiales
como parte de un érgano de mandoy
control militar, el cuartel general de un
grupo de tropas, el cuartel general de
un grupo tactico u otros érganos
similares, recibe 1.190 USD.

La opcidon mas probable para el servicio es la participacion directa en las
hostilidades. En este caso, la recompensa monetaria adicional es de

2.380 USD al mes.
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Es importante aclarar que dichas
cantidades se abonan por un mes
completo de permanencia en la zona
de combate en la realizacion de tareas
de combate y especiales. Es decir, si
participa directamente en las
hostilidades durante 15 dias, su paga
sera de 490 +1.190 USD de paga de
combate por 15 dias. Es decir, en total
1680 USD al mes.

Ademas, se abona un pago adicional de 1.670 USD.

Se abona cuando un militar participa en misiones de combate durante 30
dias completos. Por ejemplo, un militar participa directamente en
operaciones de combate durante 15 dias en un mes y 15 dias en otro mes.
Como resultado, al final del segundo mes, recibira 1.670 USD mas. Asi
durante 2 meses, su salario sera de 5030 USD.

Muchos extranjeros realizan tareas de combates especiales en la zona de
guerra durante 30 dias. Por lo tanto, un soldado de este tipo puede recibir
4540 USD al mes. Por término medio, un militar ucraniano, incluido un

voluntario extranjero que realice tareas en el frente, recibira entre 3.000y
4,000 USD al mes.

Los voluntarios extranjeros que han servido bajo contrato en las Fuerzas
de Defensa de Ucrania tienen la oportunidad de obtener un permiso de

residencia permanente en Ucrania. Por tanto la perspectiva de obtener la
ciudadania e integrarse en la sociedad ucraniana y en la comunidad
europea.




A continuacion, un libro de frases

Esta previsto que conste de dos partes: general y militar

Espanol

Hola / Buenos dias / Buenas
tardes / Buenas noches

Ucraniano

MpwusiT! / Jo6poro paHky!/ Jobporo aHs!
/ Oo6poro Beyopa! — Pryvit! / Dobroho
ranku! / Dobroho dnia! / Dobroho
vechoral

¢COmMo estas?

Ak cnpaBn? - Yak spravy?

Encantado(a) de conocerte

NMpUeMHO No3HanoMmuTUcb! — Pryiemno
poznaiomytys!

Disculpe, ¢ puede ayudarme?

Bubaute, Bu MoxkeTe oOnoMortTm MeHi? —
Vybachte, Vy mozhete dopomohty
meni?

;Donde esta la calle
Shevchenko?

[e 3HaxoauTbca Bynuug LLieBueHKa? —
De znakhodytsia vulytsia Shevchenka?

¢Sabes como llegar al centro
de audio visualez?

Bu 3HaeTe, 9K gictatuca oo Meaia
LeHTpy? — VW znaiete, yak distatysia do
media tsentru?

¢Podrias repetirlo, por favor?

He mornn 6 B noBTOpUTK, ByOb Nacka? —
Ne mohly b vy povtoryty, bud laska?

No entiendo

A He po3yMito. - Ya ne rozumiiu.

Disculpe me.

A npoLuy BMUbadeHHs. — Ya proshu
vybachennia.




¢Cuanto cuesta este?

CKinbku Ue kowTtye? — Skilky tse
koshtuie?

La cuenta, por favor

PaxyHoK, 6yab nacka.— Rakhunok, bud
laska.

¢(Cual es el nombre de esta
calle?

Aka ue Bynmusa? — Yaka tse vulytsia?

¢En qué direccion?

Y akoMy Hanpamky? — U yakomu
napriamku?

¢Cual es la siguiente parada?

AKa HacTyrnHa 3ynnHKa? — Yaka nastupna
zupynka?

¢ Puedes repetir eso, por
favor?

He Mornu 6 B1 NoBTOpUTU Le, Byab

nacka? — Ne mohly b vy povtoryty tse,
bud laska?

No estoy seguro de entenderlo.

¢ Podrias explicarlo(a)?

1 He 30BCIM 3po3yMiB. MoxeTe
MOACHUTU? — Ya ne Zovsim zrozumiv.
Mozhete poiasnyty?

iQué interesante! ; Podrias
contarme mas?

Lle uikaBo! MoyxeTe po3noBicTK GinbLue?
— Tse tsikavo! Mozhete rozpovisty bilshe?

¢Qué quieres decir con eso?

LLlo BM MaeTe Ha yBasi? — Shcho vy
maiete na uvazi?

Déjame pensar por un
momento.

[amTte MeHi Tpoxu nogymatu. — Daite
meni trokhy podumaty.

¢ Podrias darme un ejemplo?

MoykeTe HaBeCcTu Npuknan? — Mozhete
navesty pryklad?

Perddn, no lo entendi.
¢Podrias repetirlo despacio?

BubauTe, 9 He no4vyB. MoXkeTe NoBiNbHO
nosTopuUTn? — Vybachte, ya ne pochuv.
Mozhete povilno povtoryty?

¢Cuanto tiempo llevas
viviendo aqui?

Ak goBro Tm TyT XueeLwl? — Yak dovho ty
tut zhyvesh?




¢De donde eres?

3Biokn T? — Zvidky ty?

(A qué te dedicas?

YuM T 3apobngell Ha xutta? - Chym ty
zarobliaiesh na zhyttia?

iMantengamonos en
contacto!

3anuLaeMocs Ha 3B'a3ky! —
Zalyshaiemosia na zviazku!

¢Qué pasa?

Y yomy cnpasa? - U chomu sprava?

¢Podria tomar su numero de
teléfono?

Y MoKy 1 B3ATU TBiM HOMep TernedoHy?
— Chy mozhu ya vziaty tvii nomer
telefonu?

¢Qué te gusta hacer (en tu
tiempo libre)?

YuM nontobnseLl 3aMmMaTuch Y BinbHUM
yac? — Chym poliubliaiesh zaimatys u
vilnyi chas?

iOh, no importa!l

O, He nepenmMamcsal — O, ne pereimaisial

¢Como esta el tiempo hoy?

Aka cborogHi norona? — Yaka sohodni
pohoda?

¢Qué puedo hacer por ti?

LLlo s Moxky ona Tebe 3pobuntn? —Shcho
ya mozhu dlia tebe zrobyty?

No estoy de acuerdo.

A He 3rogHa / He 3rogeH. - la ne zghodna /

ne zghoden.

{Qué me recomienda?

LLlo BM nopekomMeHayeTe? — Shcho vy
porekomenduiete?

¢Dbénde esta el bano?

e TyT B6umpanbHA? — De tut vbyralnia?

Estoy buscando...

A wykato...— Ya shukaiu...

Si tienes alguna pregunta, no
dudes en preguntar.

AKLLO y Tebe € aKiCb NMUTaHHS, TO 3aNUTY M.
- Yakshcho u tebe ye yakis pytannia, to

zapytui.




(Aceptan tarjetas de crédito?

Bu npumMaceTe KpeauTHi KapTkn? —Vy
pryimaiete kredytni kartky?

¢ Puedo obtener un recibo,
por favor?

MoxkHa 4vekK, 6yab nacka — Mozhna chek,
bud laska

¢A qué hora cierra la tienda?

O KOTpIM roguHi 3aKPUBAETLCA MarasmH?
— O kotrii hodyni zakryvaietsia mahazyn?

Quédese con el cambio

PeluTtn He noTpibHo. — Reshty ne
potribno.

Por favor, gire a la
izquierda/derecha aqui

Byaob Nnacka, MoOBEpPHITb HaniBo / Hanpaso

TyT.— Bud laska, povernit nalivo / napravo
tut.

¢Cuando es el préximo
autobus/tren/metro?

Konu npubyne HacTyrnHuin asTobyc /
noisn,/ MeTpo? — Koly prybude nastupnyi
avtobus / poizd / metro?

Necesito conseguir un boleto,
¢doénde puedo comprarlo?

MeHi noTpibHo NpmrabaTn KBUTOK, O A
MOXKY Lie 3pobuTtin? — Meni potribno

prydbaty kvytok, de ya mozhu tse
zrobyty?

iEstoy perdido!

A 3arybuecs! - Ya zahubyvsia!

Necesito ayuda médica. ; Hay
algun hospital cerca?

MeHi noTpibHa MegmyHa gonomora.Yum e
rnopy NnikapHa? — Meni potribna
medychna dopomoha. Chy ye poruch
likarnia?

¢ Existe un lugar seguro donde
refugiarse?

Uum € BesneyHe MicLe, oe MOXKHa
cxoBaTuca? — Chy ye bezpechne mistse,
de mozhna skhovatysia?

iLlama a emergencia!

[Moa3BOHITb Y CNY»KBOY eKCTPeHOoI
nonomoru! — Podzvonit u sluzhbu
ekstrenoi dopomohy!

iCUbrete la bocay la nariz!

MpuKpwunTte porT i Hic! — Prykryite rot i nis!




Gracias!

[akyto! — Diakuiu!

Arriba, abajo

Bropy, BHU3 —vhoru, vnyz

Estoy hambriento

A ronogHu1M —ya holodnyi

Quiero beber

A xouy NuTK —ya hochu pyty

equipo

BioaineHHs — viddilennia

peloton

B3BOO,—Vzvod

Compania

poTa - rota

batallon

6aTanbMoH — batalion

regimiento

nonk - polk

brigada

6puraga - bryhada

Fuerzas armadas

36ponHi Cunun - Zbroini Syly

soldado

conpat —soldat

corporal

MonoaLLnM cepyaHT — molodshyi
serzhant

sargento

cepyaHT —serzhant

sargento de primera clase

CTapLUMM cepxkaHT — starshyi serzhant

sargento mayor

roONoBHUN cepXaHT — holovnyi serzhant

teniente subalterno

Monogwmnm nemteHaHT — molodshyi
leitenant

teniente

NenTeHaHT - leitenant

teniente mayor

CTapLUMM nNemTeHaHT — starshyi leitenant

capitan

KanitaH — kapitan

mayor

Mamop — maior

teniente coronel

MiaNoNKoBHUK — pidpolkovnyk

coronel

MONMKOBHUK — polkovnyk




rango militar

BiMCbKOBE 3BaHHS — Viiskove zvannia

rutina diaria

po3nopaaoK aHsA — rozporiadok dnia

Cuartel

Kazapma - kazarma

dormitorio

NYPTOXUTOK — hurtozhytok

entrenamiento fisico

disnyHa nigrotoeka —fizychna pidhotovka

Uniforme de combato

nonboBa popmMa oasary — poliova forma
odiahu

estar en formacion; hacer
guardia

CTOATU B HapsAai, CTOATU B Kapayni — stoiaty
v nariadi; stoiaty v karauli

iA mi orden!

Cnyxai Moo KoMaH/y/3a MOEo KOMaHOoHo!
— Slukhai moiu komandu / za moieiu
komandoiu!

jAtencion!

YBara!-Uvaha!

iEstaciones de batalla!

Mo Micugax! — Po mistsiakh!

iAl ataque!

B aTtaky! -V ataku!

iDesmontar!

CniwwmTtmca! - Spishytysia!

iDoble marcha!

Birom mapLu! — Bihom marsh!

iFuego!

BoroHb! —VVohon!

iDe cercal!

3IMKHYTUCB! 3BMEeHLUUTU ONCTaHLjO! —
Zimknutys!, Zmenshyty dystantsiiu!

iFuego a discrecion!

BoroHb no rotosHocTi! — Vohon po hotovnosti!

iSiguemel!

3a MHOoK! — Za mnoiu!

jAdelante!

Mpamo!, Bnepep! — Priamo!, Vpered!

iCarga!

3apsamxan! — Zariadzhat!

Subir! (vehiculos)

Mo MawwmHax! - Po mashynakh!

iEn guardia!

foTymch oo 6oto! — Hotuis do boiu!

iEn mi ordem!

Mo Moin koMaHaj! — Po moii komandi!

Comecel!

3aBoap! - Zavod!

iFuera! (radio)

KiHeub nepepnavi! - Kinets peredachi!




ijPrestar atencion!

CnyxamTe Bci! - Slukhaite vsi!

al Inverso!

3agHin xig! — Zadnii khid!

iPuesta en marcha!

3aBoap! - Zavod!

jApunta!

Llinbcsa! - Tsilsial

Reguardarse!

B ykputTal -V ukryttia!

victoria

nepeMora - peremoha

guerra

BiMHa —Viina

guerra psicoldgica

rncuxonoriyHa BinHa — psykholohichna viina

iNo dispares!

He cTpinaTtu! - Ne striliaty

zona de combate

30Ha 6omoBuMx ain — zona boiovykh dii

misil

pakeTa —raketa

ataque con misiles

paKeTHUM yaap/o6eTpin — raketnyi udar/obstril

dispersar

po3ocepeanTmUcs — rozoseredytysia

bombardeo

O6cTpin, 6oMbBapayBaHHs/obstril,
bombarduvannia

Estoy herido

H nopaHeHun - ya poranenyi

alerta de ataque aéreo /
sirena de atagque aéreo

NoBiTPsAHa TpMBora / cMpeHa NoBITPAHOI TPMBOTU
— povitriana tryvoha / syrena povitrianoi tryvohy

refugio

YKpUTTA - ukryttia

chaleco antibalas

BpoHeXXUneT — bronezhylet

control

GnoknocT — blokpost

bandera

npanop — prapor

ocupacion

oKynaLiis — okupatsiia

evacuacion

eBaKyaLlis — evakuatsiia

crueldades

3M104MNHU - Zlochyny

genocidio

reHouna — henotsyd

enemigos

BOpoOru —vorohy

tropas

BiCbKa — Viiska

Fuerzas Armadas de
Ucrania

3CY (36ponHi cunun YkpaiHm) — ZSU (Zbroini
syly Ukrainy)

defensa aérea

MMNO (npotunoBiTpsiHa o6opoHa) — PPO
(protypovitriana oborona)

prisionero de guerra

BIMICbKOBOMOJIOHEHUI — Viiskovopolonenyi

contraofensiva

KOHTPHacTyn — kontrnastup




defensa o6opoHa —oborona

infanteria [nixoTa — pikhota

trincheras oOKoMu — okopy
voluntarios (civiles) [BonoHTEpU — volontery

voluntarios (militar) no6poBosbLj - dobrovoltsi

fosas comunes [MacoBi moxoBaHHSA — masovi pokhovannia

iCorre! {Cabreme! [Bixky! Kputo! - Bizhu! Kryiu!

Rehabilitacion de veterano(a)speabiniTavia BeTepaHiB - reabilitatsiia veteraniv

activos estratégicos cTpaTerivHi 06'ekTn — stratehichni obiekty
civiles MUPHI XXuTteni—myrni zhyteli

desplazados internos BHYTPILUHBO MNepeMiLLeHi ocobm —
vnutrishno peremishcheni osoby
bajas / nimero de muertos [3arnéni —zahybli
herido/lesionado MopaHeHi — poraneni

armas 36posa — zbroia

artilleria apTunepis - artyleriia

tanques TaHKM —tanky

armas antitanque [MpoTuTaHKoBa 36pos — protytankova zbroia
dron/ drones BMNJ1A (6e3ninotHUK) — BPLA (bezpilotnyk),
OpPOH (dron)

mortero MiHOMeT — minomet

sistema de lanzamiento 3a/noBa cUcTeMa BorHio — zalpova
multiple de cohetes systema vohniu

disparos de artilleria rapMaTHMIM BOroHb — harmatnyi vohon
armas guimicas XiMibYHa 36pos — khimichna zbroia
armas nucleares anepHa 36pos — yaderna zbroia

armas bioldgicas GionoriyHa 36pos — biolohichna zbroia

invasioén a gran escala NoBHOMacLUTabHe BTOPrHeHHS —

povnomasshtabne vtorhnennia
luchar por su integridad 6opoTbba 3a TepUTopianibHy LiNiCHICTb —

territorial borotba za terytorialnu tsilisnist

guerra hibrida ribpmnaHa BivHa — hibrydna viina




Guia rapido para
voluntarios estrangeiros
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SOBRE O LIVRO

Este folheto sera (til aos voluntarios estrangeiros que decidiram servir
no exército ucraniano. Ele contém informacées Uteis sobre a Ucrania,
sua cultura, histéria e clima, bem como sobre a vida cotidiana e outras

caracteristicas dos ucranianos.

Centro de
reclutamiento
para extranjeros

joinuarmy.org
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